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Sa utarbetar du en sékerhetsbeddmning

1 Allmant

For sakerhetsbeddmningen bor ett skilt skriftligt dokument utarbetas/géras. En
sakerhetsbeddmning kan innehalla flera verksamheter eller platser dar stralning anvands,
som antingen kan anges tillsammans eller ingad i samma verksamhetsutévares flera
sékerhetstillstand. | borjan av bedomningen ar det bra att ange vilka verksamheter eller
platser dar stralning anvands samt sakerhetstillstadnd sakerhetsbedomningen omfattar. |
sakerhetsbedémningen ar det bra att skilt behandla verksamhetsmassigt
Ooverensstammande helheter, till exempel avdelningsundersdkningar,
nativréntgenundersokningar, datortomografi, interventionsradiologi, anvandning av 6ppna
stralkallor, extern/intern stralbehandling, anvandning av slutna stralkallor, anvandning av
rontgenapparater eller underhall och service av stralningsalstrande apparater, sa att
sardragen for varje verksamhet beaktas.

Till exempel ar det bast att ange dosrestriktioner och restriktioner for potentiell exponering
verksamhetsspecifikt sa att de utgor ett verktyg vid optimering av stralskydd.

Sakerhetsbeddmningen ska bekraftas av STUK och likstélls darmed med en anstkan.
Darfor ska den som undertecknar sdkerhetsbedémningen vara bemyndigad till att fungera
som verksamhetsutdvarens foretradare.

Sakerhetsbedomningen bekraftas skilt for varje sakerhetstillstand.
| sdkerhetsbeddmningen ska de mest betydelsefulla identifierade
stralsakerhetsincidenterna anges, dvs. sarskilt sddana dar féljande ingar:

e stor exponering
e exponering av en stor grupp eller
o relativt stor sannolikhet att det intraffar.

Vid identifiering av stralsékerhetsincidenter ska man ta i beaktande bade interna och
externa handelser som paverkar stralsakerheten samt hur manskliga misstag paverkar
handelsens utfall.

Restriktioner for potentiell exponering behdéver inte faststéllas om de identifierade
stralsakerhetsincidenterna inte kan férorsaka en betydande exponering. Da
klassificeringarna av exponeringen ar klass 2 eller 3 behdévs inga sifferbedémningar av
sannolikheten for stralsékerhetsincidenter.

| sdkerhetsbeddmningen behandlas den exponering som verksamheten orsakar uppdelat
enligt foremalet for exponering, dvs. som yrkesmassig exponering, exponering av
allmanheten eller medicinsk exponering. Granskningen gors skilt fér olika arbetstagar- och
allmanhetsgrupper om exponeringen skiljer sig avsevart i olika arbetstagar- och
allménhetsgrupper. Yrkesmassig exponering ar exponering som sker i samband med
arbetsuppgifter, oberoende av om den person som exponeras ar en stralningsarbetare.
Skydd av andra an stralningsarbetare ska ordnas pa motsvarande satt som stralskydd av

I verksamhet som forutsatter sikerhetstillstand ska géras en sakerhetsbedémning (stralsikerhetslagen (859/2018) 26 §).
Sakerhetsbeddmningen identifierar hur verksamheten kan férorsaka arbetstagare, allmdnheten och patienten stralningsexponering, dven
med beaktande av eventuella stralsdkerhetsincidenter. Den innehaller bland annat en uppskattning av exponeringens och den potentiella
exponeringens storlek for varje grupp och de klassificeringar av stralningsverksamhet som gors utifran dem (bilaga 4 till Statsradets
forordning om joniserande stralning (1034/2018), som finns i slutet av denna anvisning, i fortsattningen SRf bilaga 4). Om
sdkerhetsbedémning féreskrivs mera detaljerat i foreskriften STUK S/6/2019. | sdkerhetsbedémningen anges ocksa i verksamheten
anvianda dosrestriktioner och restriktioner for potentiell exponering (stralsdkerhetslag 9 § och 25 § samt féreskriften STUK S/6/2019).
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allmanheten. Vid betraktande av yrkesmassig exponering ska aven eventuella externa
arbetstagare beaktas. Externa arbetare kan exempelvis vara arbetstagarna for ett utlandskt
foretag som utfor underhallsarbete pa den stralningsalstrande apparaten ifall det utlandska
foretaget inte har beviljats ett eget sakerhetstillstand for denna verksamhet.
Representanter for allménheten &r bland annat bestkare och de som bor i ndrheten samt
manniskor i utrymmen och pa omraden dit allmanheten har fritt tilltrade.

Nar det ar frdiga om anvandning av stralning inom halsovarden ar &ven andra patienter an
den patient som undersoks representanter for allmanheten. En avvikelse fran detta ar
undersokning av fel patient, varvid exponeringen behandlas som medicinsk exponering da
man forbereder sig for stralsakerhetsincidenter. Exponering av stédperson till en patient i
en undersoknings- eller behandlingssituation behandlas som medicinsk exponering, sdsom
aven exponering av friska frivilliga som deltar i medicinsk undersoékning.

2 Kontroll av sakerhetsbeddmning

Sakerhetsbeddmningen ska kontrolleras regelbundet, och bland annat i

samband med att det gors andringar i verksamheten. Verksamhetsutévaren ska ta hansyn
till hur man skiljer pa olika versioner av sakerhetsbedomningen och hur man markerar olika
andringar som gjorts (till exempel genom dokumentets namn, datum, nummer pa version
och andringshistorik). Verksamhetsutévaren ska kunna ange uppgifter till STUK om vilka
andringar som gjorts i sdkerhetsbeddomningen och ifall sakerhetsbeddmningen &r
kontrollerad enligt bestdmmelserna.

D& man tar i bruk en ny stralkalla eller -apparat efter att sakerhetsbedémningen faststallts,
ska man i samband med anstkan om sékerhetstillstand uppvisa klassificeringar av den
verksamhet som utférs med apparaten.

Om framtagande och innehall av sakerhetsbedémning stadgas i 26 § i stralsékerhetslagen.
| foreskrift STUK S/6/2019 definieras sdkerhetsbeddémningens omfattning, genomférande
och kontroll samt bedémning av stralningsexponeringen och uppskattning av den
potentiella exponeringen.

3 Sékerhetsbheddomningens innehall

Sakerhetsbeddmningen ska gdras som en granskning av verksamheten och platsen dar
stralning anvands. Sékerhetsbeddmningen kan dock genomféras som en
utrustningsbaserad granskning, som ar allméant lamplig till ifrdgavarande verksamhet, ifall
man inom verksamheten endast anvander stralningsalstrande anordningar vars
stralsékerhet i forsta hand bygger pa anordningens strukturella egenskaper. Sadana
apparater ar till exempel skyddade réntgenapparater.

Sakerhetsbeddomningen kan exempelvis félja nedanstaende struktur. Annat innehall ar
ocksa tillatet, s lange som sakerhetsbedomningen innehaller alla detaljer som kravs i
foreskriften STUK S/6/2019. | nedan listade punkter ska dartill yrkesmassig exponering och
exponering av allmanheten (vid behov enligt arbetstagar- och allméanhetsgrupper)
behandlas separat.

STUK
SATEILYTURVAKESKUS Osoite | Adress | Jokiniemenkuja 1, 01370 Vantaa | Anasgranden 1, 01370 Vanda
STRALSAKERHETSCENTRALEN Address | Jokiniemenkuja 1, 01370 Vantaa, FINLAND

RADIATION AND NUCLEAR SAFETY AUTHORITY Puh. | Tfn. | Tel. | (09) 759 881, +358 9 759 881 | www.stuk.fi



@ StUK Anvisning Version 7 3(6)

15.12.2020

3.1 Allman del

En allman del i borjan av bedomningen rekommenderas, pa grund av bland annat
versionshantering.

Ange har allmanna saker angdende sakerhetsbedémningen i passande omfattning,
exempelvis:

e dokumentets namn, datum, versionsnummer och férandringshistorik

e vilka funktioner, anvandningsplatser och sakerhetstillstand séakerhetsbedémningen
omfattar

e Vem som skrivit sdkerhetsbedémningen och vem som godkéant den

3.2 Stralningens art, stralningens energi, exponeringssatt och -vag
Ange i detta avsnitt:

e hurdana stralkallor anvands i verksamheten?
o vid behov uppdelat enligt verksamhet/anvandningsplats/stralkalla
e hurdana exponeringsvagar och -satt stralkallorna har (till exempel inre, yttre, alfa,
gamma, beta)

3.3 Exponering som fdrvéantas vid normal verksamhet

Ange i detta avsnitt vid behov uppdelat enligt
tillstand/verksamhet/anvandningsplats/stralkalla:

hur kan verksamheten orsaka exponering och at hur manga?

e atgarder som sakerstaller att stralsakerhet uppnas och optimerar stralskyddet
uppskattning av exponeringens storlek (och grund) som effektiv dos, s att man kan
definiera stralningsexponeringens kategori enligt SRf bilaga 4

e dosrestriktion och dess valkriterier
o iforeskrift STUK S/6/2019 anges allmanna dosrestriktioner for yrkesmassig

exponering i kategori 3 och for exponering av allmanheten, som inte kraver att
skilda valkriterier uppges:

= dosrestriktionen for yrkesmassig exponering ar 0,3 mSv/ar

= dosrestriktionen for exponering av allmanheten &ar 0,1 mSv/ar

= dosrestriktionen for exponering av allménheten som orsakas av utslapp

och avfall inom stralningsverksamheten far inte 6verskrida 0,1 mSv/v
o atgarder med vilka man sakerstaller att dosrestriktionen inte
Overskrids ska anges.

Om verksamhetsutdvaren har i sin besittning radioaktiva amnen vars aktivitet ar stérre an
frigransen, eller stralkallor innehallande dessa, ar yrkesmassig exponering minst klass 3.
Detta eftersom all anvandning av stralkallor alltid innefattar yrkesméssig exponering — eller
atminstone potentiell exponering.

Om verksamhetsutdvaren inom industri och forskning har i anvandning apparater som
elektriskt alstrar joniserande stralning, och till vars narhet allmanheten inte rattmatigt har
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tillgang, kan klassen for exponering av allmanheten ocksa vara E. D& bér man i
sékerhetsbeddmningen motivera varfor allmanheten inte kan exponeras.

3.4 Stralsakerhetsincidenter (till exempel incidentspecifikt)

Identifiera i detta avsnitt eventuella avvikelser, vid behov uppdelat enligt
tillstand/verksamhet/anvandningsplats/stralkalla. Har maste man beakta bade interna och
externa handelser samt den inverkan manskliga misstag har pa handelsernas sannolikhet.
Mer detaljerade exempel pa dessa ges i motiveringarna for 16 § i férordning S/6/2019.

Valj sedan de mest betydande och redogor for dessa, vid behov uppdelat enligt
tillstand/verksamhet/anvandningsplats/stralkalla:

e Dbeskrivning av incidenten
o i uppskattningen ska anges de viktigaste incidenterna, som antingen har stor
sannolikhet eller orsakar stor exponering eller exponering av manga

e atgarder som anvands for att forebygga incidenten i fraga

e atgarder som anvands for att minska foljderna av eventuell incident

¢ vid behov atgarder som anvands for att aterstalla verksamhetens sakerhet efter
incidenten

e uppskattning av den potentiella exponeringens storlek och antal manniskor som
utsatts for exponering

o ocksa uppskattning av den (numeriska) sannolikheten, ifall
stralsakerhetsincidenten kan orsaka> 6 mSv exponering (kategori 1)

o da klassificeringarna av exponeringen ar klass 2 eller 3 behdvs inga
sifferbedomningar av sannolikheten for stralsékerhetsincidenter utan de racker
med en skriftlig beskrivning

e begransning av potentiell exponering ifall de identifierade stralsékerhetsincidenterna
kan fororsaka en betydande exponering.

Vid anvandning av radioaktiva amnen finns alltid mojlighet till potentiell exponering av
befolkningen pa grund av exempelvis en intern eller extern handelse (till exempel brand, en
stralkallas forsvinnande eller stold av en stralkalla) (Férordning STUK S/6/2019, 16 8). For
en dylik handelse behover inte storleken av den potentiella exponeringen eller
sannolikheten bedémas, med handelsen maste anda beaktas i sékerhetsbedémningen. Pa
grund av detta kan exponeringsklassen for befolkningen inte vara E.

Storleken péa den potentiella yrkesmassiga exponeringen eller potentiella exponeringen av
allménheten behdver inte uppskattas for sddana ytterst osannolika handelser eller
handelseforlopp vars sannolikhet inte kan reduceras genom praktiska atgarder eller vars
forverkligande redan har forhindrats med alla mojliga praktiska atgarder (till exempel
skyddsarrangemang mot lagstridig verksamhet och brandslackningssystem).

35 Dartill ska man i sékerhetsbedémningen behandla féljande nar det ar frdga om medicinsk
exponering

1. Exponering som foérvantas i normala situationer:

e hur orsakar verksamheten exponering

STUK
SATEILYTURVAKESKUS Osoite | Adress | Jokiniemenkuja 1, 01370 Vantaa | Anasgranden 1, 01370 Vanda
STRALSAKERHETSCENTRALEN Address | Jokiniemenkuja 1, 01370 Vantaa, FINLAND

RADIATION AND NUCLEAR SAFETY AUTHORITY Puh. | Tfn. | Tel. | (09) 759 881, +358 9 759 881 | www.stuk.fi



@ StUK Anvisning 5 (6)

Version 7
15.12.2020

e storsta mojliga exponering som grund for klassificeringen enligt SRf bilaga 4
e atgarder som sakerstaller att stralsakerhet uppnas och stralskyddet optimeras
e dosrestriktion ifall verksamheten medfor exponering av stodperson eller det utfors
vetenskapliga experiment pa friska frivilliga
o dosrestriktionerna bor motiveras, och de atgarder som sakerstéller att
exponeringen i normala omstandigheter underskrider dosrestriktionen bor
presenteras

2. Stralsakerhetsincidenter (till exempel incidentspecifikt):

e  beskrivning av incidenten
o i uppskattningen ska anges de viktigaste incidenterna som antingen har stor
sannolikhet eller orsakar stor exponering eller exponering av manga

e atgarder som anvands for att forebygga incidenten i fraga

e atgarder som anvands for att minska féljderna av eventuell incident

e vid behov atgarder som anvands for att aterstalla verksamhetens séakerhet efter
incidenten

e uppskattning av exponeringens storlek och antal ménniskor som utsatts for
exponering

e begransning av potentiell exponering om de identifierade stralsékerhetsincidenterna
kan fororsaka en betydande exponering.

3.6 Faststallande av kategorier

Avslutningsvis definieras pa basis av de uppskattade doserna och den potentiella
exponeringen kategorier for yrkesmassig exponering, exponering av allmanheten och
medicinsk exponering enligt SRf bilaga 4.

Sakerhetsbedémningen kan vid behov innefatta klassificering pa verksamhetsbasis.

Dosuppskattningen och dosgransen kan anges separat for varje identifierad grupp av
arbetstagare. P4 samma satt kan de klassificeringar for stralningsverksamheten som
presenteras i slutet anges med den noggrannhet som verksamhetsutévaren bestammer sig
for. Klassificeringen behdver saledes inte galla for hela tillstandet, utan till exempel
rontgenverksamhet och verksamhet med slutna stralkallor kan anges en egen
klassificering.

Dartill ska man enligt samma bilaga definiera kategorier for stralkallorna i verksamheten
(satillvida de berdr verksamheten) och presentera dem i séakerhetsutredningen:

Oppna stralkallor i laboratorium

utslapp av radioaktiva &mnen

slutna stralkallor

avfall som ska slutférvaras som muddringsavfall

Observera att det inte finns en egen klass for rontgenapparater
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Tabell 1. Stralningsexponeringens kategorier

Klassificering av stralningsverksamheter (SRf bilaga 4)

Exponering Kategori Vart att notera
3 2 1
Yrkesmassig Effektiv dos < 1 | Effektiv dos < 6 | Effektivdos>6mSv/areller | Den effektiva dosen ar den arliga dos som
exponering mSv/ar mSv/ar organets ekvivalentdos > 3/ | orsakas arbetstagaren.
10 av dosgrénsen
Exponering av | Effektiv dos < 0,1 | Effektiv dos < 0,3 | Effektivdos > 0,3 mSv/ar Den effektiva dosen &r den arliga dos som
allmanheten mSv/ar ™) mSv/ar orsakas den foretradande personen.
Klassificering av exponering orsakad for
en fel patient som en
stralsakerhetsincident jamstéllas med
medicinsk exponering.
Medicinsk Effektiv dos < 0,1 | Effektiv dos < 100 | Effektivdos > 100 mSy, eller | Galler den dos som en (1) udersokning,
exponering mSyv, och inga | mSy, och inga | absorberad dos lokalt eller i | &tgard eller behandling orsakar patienten.
deterministiska deterministiska ett organ > 10 Gy, eller
straleffekter hos | straleffekter hos | deterministiska straleffekter
patienten orsakas av | patienten orsakas av | hos patienten kan orsakas
verksamheten. verksamheten. av verksamheten.

tralningsarbetare.

*) Kategorin ar 3 da verksamheten fororsakar yrkesmassig exponering, dock i sa ringa grad att arbetstagaren inte nédvandigt klassificeras som

*¥) Kategorin ar 3 d& verksamheten fororsakar exponering av allmanheten i ringa grad. Kategorin &r E da verksamheten inte fororsakar
exponering av allménheten.

Tabell 2. Kategorier for stralkallor

Stralkallor

Kategori

3

2

1

Vart att notera

Oppna stralkallor i

Aktivitet < k x 10 x

Aktivitet < k x 10000 x

Aktivitet > k x 10000 x

Aktiviteten ar den storsta aktiviteten for den

den slutna stralkallan
med hdg aktivitet

den slutna stralkallan
med hdg aktivitet.

den slutna stralkallan
med hdg aktivitet.

laboratorium frigrédns frigrédns frigréans Oppna stralkalla som hanteras pa en gang.
Koefficienten k bestdms enligt verksamheten: arbete med sarskilt hég
risk: k = 0,1, hantering med normala kemiska metoder: k =1, enkel
hantering k = 10 och upplagring k = 100.
Utslapp av | Effektiv dos < 10 | Effektiv dos < 0,1 | Effektiv dos > 0,1 | Den effektiva dosen &r den &rliga dos som
radioaktiva amnen | uSv/ar mSv/ar mSv/ar utslappen  orsakar den foretradande
personen.
Slutna stralkallor Aktivitet < | Aktivitet < 1000 x | Aktivitet > 1000 x | Med aktivitetsvarde for den slutna stralkallan
aktivitetsvardet  for | aktivitetsvardet for | aktivitetsvardet for | avses det aktivitetsvarde som féreskrivs med

stod av 75 § 5 mom. i stralsékerhetslagen.

Avfall som ska
slutférvaras  som
muddringsavfall

M Z <1000
— CL; —
kilogram
och
ci<10x CL;

M Z < 10000
— CL; —
A

kilogram

och

¢ <100 x CL;

kilogram
eller
¢ >100 x CL;

Dar M ér avfallets massa i kilogram, c; &r aktivitetskoncentrationen hos
nuklid i i avfallet i kBg/kg och CL; ar frigransen for nukliden i i kBag/kg. |
det totala vardet beaktas de nuklider i som finns i avfallet.

Slutférvaring av avfall i separata hégar eller
pa en avstjalpningsplats fér marksubstanser
eller bland annat avfall som uppkommer i
verksamheten.

Galler radioaktivt avfall och sddana avfall
som i
stralsakerhetslagen.

avses i 74 8 3 mom. i
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