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Svamp 2025-kampanjen

Anvisningar for att skicka svamp

Plockning och hantering av svampar

1.

Plocka matsvampen som for normalt hushallsbruk och rengor den fran skrap och jord.
Plocka bade hatten och foten. For ett prov behdvs omkring en liter farsk svamp.

Skiva den svamp som ingar i provet och torka den till exempel i en svamptork eller i ugnen.
Om mojligt, vag svampen pa hushallsvag fore och efter torkning.
Forpacka de torra svamparna i en aterforslutningsbar pase (till exempel Minigrip eller

liknande) for frakt. Om du skickar flera arter ska de hallas atskilda fran varandra och
packas i separata pasar.

Om du inte har mojlighet att torka svampen kan du ocksa posta den farsk. Da ska provet plockas
under veckoslutet och postas pd mandag, sa att posten hinner leverera provet inom en
arbetsvecka. Sandning av ett torkat prov &r inte lika bradskande.

Att skriva information

5.

Du kan skriva ut blanketten for forhandsuppgifter och fylla i den. Du kan ocksa skriva
samma uppgifter pa ett separat papper. Fyll i forhandsuppgifterna for varje art pa en egen
blankett.

Skriv svamparten (sa exakt som mojligt), plockningsdatum och plockningsort pa en
papperslapp.

Om maojligt, anteckna ocksa plockningsplatsens kartkoordinater (finns t.ex. i Google Maps
pa telefonen) och svampens vikt pa papperslappen.

Kom ihag att anteckna ditt eget namn och din e-postadress i férhandsuppgifterna om du vill
ha matresultaten for de prov du skickat till din egen e-post.

Namn och koordinater kommer inte att publiceras och proverna kommer inte att atersandas till
avsandarna. Kontaminerade prover kommer inte att testas.

Skicka ett prov

9. Posta papperslappen/blanketten och svampen forpackad i plast (pa egen bekostnad) till:
Svamp 2025/MIT
Stralsékerhetscentralen
Anéasgranden 1,
01370 Vanda
STUK
SATEILYTURVAKESKUS Osoite | Adress | Jokiniemenkuja 1, 01370 Vantaa | Anasgranden 1, 01370 Vanda
STRALSAKERHETSCENTRALEN Address | Jokiniemenkuja 1, 01370 Vantaa, FINLAND

RADIATION AND NUCLEAR SAFETY AUTHORITY Puh. | Tfn. | Tel. | (09) 759 881, +358 9 759 881 | www.stuk.fi
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OBS! Om du skickar proverna via Matkahuolto ska du valja leveransalternativet
Foretagspaket (Jakopaketti). P& sa satt sakerstaller du att forsandelsen levereras till
Stralsakerhetscentralen.

10. Du kan ocksa lamna det forpackade provet direkt till STUK:s reception inom tva dagar eller
senast foljande vardag efter att svampen plockats kl. 8.00—16.00. Besoksadressen ar
Anasgatan 28, Vanda.

Tack for att du deltar i kampanjen!

Avsandarens uppgifter

Obligatoriska uppgifter

Svampart (sa exakt som maijligt):

Datum da svampen plockats:

Ort dar svampen plockats:

Om mojligt, ange ocksa féljande uppgifter om provet:

X-koordinat for plockningsort:

Y-koordinat fér plockningsort:

Farsk vikt for svampprovet:

Torkad vikt for svampprovet:

Antecknar ditt eget namn och din e-postadress, om du vill ha matresultaten for de prov du
skickat:

Avsdndarens namn:

e-postadress:

STUK
SATEILYTURVAKESKUS Osoite | Adress | Jokiniemenkuja 1, 01370 Vantaa | Anasgranden 1, 01370 Vanda
STRALSAKERHETSCENTRALEN Address | Jokiniemenkuja 1, 01370 Vantaa, FINLAND

RADIATION AND NUCLEAR SAFETY AUTHORITY Puh. | Tfn. | Tel. | (09) 759 881, +358 9 759 881 | www.stuk.fi



