
Förbered lämpliga 
remissbrev

•	 Remissen måste innehålla all nödvändig information 
så att radiologen kan välja den mest lämpliga 
undersökningen och minimera stråldosen.

•	 Ofullständiga remisser kan leda till förseningar, onödiga 
undersökningar eller felaktiga diagnoser

Fördelar för patienten:
•	 Korrekt diagnos med rätt 

undersökning
•	 Behandlingen kan 

påbörjas tidigare
•	 Stråldosen kan anpassas 

efter kliniska behov

En bra remiss innehåller:
•	 Grundläggande patientinformation 

(namn, ålder, kön, vikt)
•	 Klinisk bakgrund och den fråga som 

undersökningen ska besvara
•	 Information om tidigare bilddiagnostik
•	 Eventuell graviditet eller andra risker 

som måste beaktas
•	 Kontaktuppgifter till den remitterande 

läkaren

Informera patienten om användningen av strålning!

För mer information, se STUK:s guide:
Motivering för undersökningar som innebär  
strålningsexponering 
(julkari.fi> STUK> STUK:s egna publikationer)

Läs mer om 
kampanjen

https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/126288/STUK-opastaa-oikeutus-2015.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/126288/STUK-opastaa-oikeutus-2015.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/126288/STUK-opastaa-oikeutus-2015.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/126288/STUK-opastaa-oikeutus-2015.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://stuk.fi/sv/patientens-basta

