
Muista säteilyriskit ja erityisryhmät

•	 TT-tutkimukset voivat tuottaa suurehkoja säteilyannoksia,  
ja riski on suurempi lapsilla ja sikiöillä

•	 Raskaana olevien potilaiden kohdalla vatsan ja lantion alueen  
TT- ja röntgentutkimukset tulisi siirtää tai korvata 
ionisoimattomilla menetelmillä, ellei tutkimus ole kiireellinen

•	 Lapsille tulisi käyttää ionisoimattomia menetelmiä  
(ultraääni, MRI) aina kun mahdollista

Hyödyt potilaalle: 

•	 Vältetään säteilyyn liittyvät 
pitkän aikavälin terveysriskit

•	 Tutkimus valitaan 
yksilöllisesti turvallisuutta 
painottaen

Käytännön vinkit: 

•	 Kerro potilaalle ja/tai vanhemmille 
säteilyn riskeistä ja hyödyistä

•	 Ilmoita epäily tai varmistettu 
raskaus lähetteessä

•	 Pienten lasten ja vauvojen 
tutkimuksissa suosi vaiheittaista 
etenemistä ja ionisoimattomia 
menetelmiä

Kerro potilaalle säteilynkäytöstä!
Lisätietoa saat STUKin oppaasta: 
Oikeutus säteilylle altistavissa tutkimuksissa  
– opas hoitaville lääkäreille 
(julkari.fi > STUK > STUKin omat sarjajulkaisut)

Lue lisää 
kampanjasta

https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/126288/STUK-opastaa-oikeutus-2015.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/126288/STUK-opastaa-oikeutus-2015.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/126288/STUK-opastaa-oikeutus-2015.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/126288/STUK-opastaa-oikeutus-2015.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://stuk.fi/potilaan-parhaaksi

